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Regulamento de concessao de cabazes de Natal

Nota justificativa

O Regulamento de concessdo de cabazes de Natal, tem por objetivo definir e tragar as
linhas de orientagdo da atribui¢do de cabazes de Natal, em situagdo pontual (dezembro
de cada ano), de apoio alimentar, de forma a promover a melhoria da qualidade de vida
das pessoas em situacdo de precariedade socioecondmica, dando desse modo
continuidade a postura de proximidade e solidariedade, em especial, aos mais
desfavorecidos, designadamente, populagao sénior, familias monoparentais, agregados
familiares com individuos portadores de deficiéncia, agregados familiares com
individuos portadores de doencas graves e incapacitantes.

Atendendo as dificuldades socioecondmicas, fendmenos de pobreza e exclusdo social
gue afetam algumas familias da Freguesia da Salreu, a Junta de Freguesia de Salreu
pretende promover medidas de intervencgao, inclusao e apoio social.

De acordo com o estipulado no quadro de atribuicGes de competéncias das autarquias
locais, nomeadamente na alinea f) do n.” 2 do artigo 7.° do Anexo a Lei n.° 75/2013, de
12 de setembro, que aprova o Regime Juridico das Autarquias Locais, das Entidades
Intermunicipais e Associativismo Autdrquico, é atribuicao da Junta de Freguesia de
Salreu desenvolver e fomentar politicas na area da agao social. Ainda, nos termos do
disposto na alinea h) do n.° 1 do artigo 16.° e na alinea f) do n.” 1 do artigo 9.°, ambos
do mesmo diploma, compete a Junta de Freguesia elaborar e submeter a aprovacao da
Assembleia de Freguesia os projetos de Regulamentos externos da freguesia. Assim, no
uso das competéncias previstas pelo n.° 7 do artigo 112.° e 241.° da Constitui¢ao da
Republica Portuguesa e ao abrigo da alinea h) do n.° 1 do artigo 16.° do
supramencionado do Anexo a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, submeteu -se a
apreciagdo e aprovagao da Assembleia de Freguesia a seguinte proposta de
Regulamento.

Artigo 1.° | Norma Habilitante

1. O presente Regulamento é elaborado e aprovado ao abrigo das seguintes normas
habilitantes:

a) O n.° 7 do artigo 112.° e o artigo n.° 241.° da Constituicdo da Republica
Portuguesa;

b) A alinea f) do n.° 2 do artigo 7.°, alinea f) do n.° 1 do artigo 9.° e as alineas h), t)
ev),don.° 1, do artigo 16.2 da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro.

Artigo 2.° | Objetivo

1. O presente Regulamento define os procedimentos e critérios para a atribuicdo de
cabazes de Natal a pessoas em situacdo de precariedade socioecondmica residentes na
Freguesia de Salreu com o objetivo de promover a melhoria da qualidade de vida.
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Artigo 3.° | Conceitos

1. Para efeitos do presente Regulamento, considera-se que o agregado familiar é aquele
gue é constituido pelo individuo isolado ou pelo conjunto de pessoas que apresentem a
mesma morada fiscal.

2. O cabaz de Natal considera-se um conjunto de bens alimentares.
Artigo 4.° | CondicOes gerais de Atribuicdo

1. Tém legitimidade para se candidatarem a atribuicdo, os individuos ou os agregados
familiares que preencham as condi¢des gerais de candidatura previstas nas alineas
seguintes:

a) Cidadaos residentes e recenseados na Freguesia de Salreu;

b) Tratando-se de cidad3dos estrangeiros residentes na Freguesia de Salreu, que
se encontrem em situacdo precdria ou de caréncia econdmica;

c) Os individuos ou agregados familiares que se encontrem em situacdo de
caréncia econdmica e/ou vulnerabilidade social.

2. A atribuigdo de qualquer apoio social implica a devida avaliagdo e acompanhamento
social por parte do Executivo da Junta de Freguesia de Salreu.

Artigo 5.° | Processo de candidatura

1. A candidatura aos apoios sociais previstos no presente Regulamento é feita através
do preenchimento e entrega de impresso préprio, fornecido gratuitamente aos
interessados pela Junta de Freguesia de Salreu.

2. O formuldrio de inscricdo (anexo 1) devera ser acompanhado dos seguintes
documentos:

a) Fotocdpia do Cartdo de Cidaddo ou Bilhete de Identidade e Cartdo de
Contribuinte de todos os elementos do agregado familiar;

b) Fotocdpia do titulo de residéncia relativamente a pessoas oriundas de outros
paises, quando aplicavel;

c) Atestado ou Declaracdo médica em caso de deficiéncia ou outra incapacidade.
Artigo 6.° | Critérios de Atribuicao
1. Na atribuicdo do cabaz serdo consideradas como condi¢Ges preferenciais:

a) Familias ja identificadas como carenciadas e/ou vulneraveis pelo Conselho
Local de Agao Social, ASE — Associagao de Solidariedade Estarrejense e Instituicdes de
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Acdo Social como Conferéncia Vicentina de S3o Martinho de Salreu, Associacdo
Humanitaria de Salreu e Santa Casa da Misericordia de Estarreja;

b) Familias monoparentais, familias com elementos portadores de deficiéncia;

c¢) Situacbes de maior vulnerabilidade econdmico-social do agregado familiar,
designadamente de desemprego, doenca grave e permanente de qualquer um dos
elementos do agregado, com efeitos diretos no respetivo rendimento mensal do
agregado;

d) Populagdo com mais de 65 anos.

2. Serd tida em linha de conta pela Freguesia de Salreu, a informacao social, e os critérios
do presente Regulamento, na tomada de decisao quanto a quais agregados familiares
terdo direito a este cabaz.

Artigo 7.° | Deveres dos Beneficiarios
1. S3o deveres dos beneficiarios:

a) Prestar todos os esclarecimentos e fornecer todos os documentos que forem
solicitados pela Junta de Freguesia de Salreu;

b) Usar de boa-fé e veracidade em todas as declaracdes prestadas.
2. A comprovada prestacdo de falsas declaracdes implica o indeferimento do processo.
Artigo 8.° | Exclusoes

1. Ficam excluidos/as da atribuicdo do cabaz, no ano a que se reporta a candidatura,
os/as candidatos/as que:

a) Prestem falsas declaragdes;

b) Ndo apresentem a documentacdo referida no Artigo n.° 5 ou a que venha a ser
solicitada pela Junta de Freguesia de Salreu, no prazo que for estabelecido;

c) Ndo cumpram com os critérios de atribuicdo do artigo n.” 6.
Artigo 9.° | Composicdo e Valor do Cabaz

1. Os cabazes serdo atribuidos em géneros alimentares, nomeadamente azeite,
bacalhau, atum, massa, leite, ovos, arroz, chocolate entre outros.

2. E proibida a inclus3o de produtos de beleza, bebidas espirituosas ou de teor alcodlico
e de tabaco.
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3. O montante do apoio a conceder pela Junta de Freguesia, sera fixado mediante
deliberagao da mesma, tendo em conta o nimero de requerimentos e a disponibilidade
financeira da respetiva verba inscrita no seu orgamento anual.

4. Sempre que existam circunstancias que o justifiqguem, a Junta de Freguesia poderd
alterar esses valores, de acordo com o determinado na legislagdao em vigor.

Artigo 10.° | Prazos

O prazo para apresentacao de candidaturas e entrega dos cabazes de Natal, sera fixado
mediante deliberacdo do Executivo da Junta de Freguesia e sera divulgado através de
afixacdo de cartaz nos locais de estilo.

Artigo 11.° | Analise das candidaturas e decisao
1. A candidatura serd analisada pelo Executivo da Junta de Freguesia de Salreu.

2. Deverdo abster-se de participar na apreciagdo das candidaturas, os elementos da
Junta de Freguesia que tenham qualquer impedimento legal em relacdo a qualquer
requerente de apoio, designadamente, quando se trate de familiar direto ou préximo.

3. A falta de entrega de alguns dos documentos solicitados no prazo concedido para o
efeito faz com que se aplique a suspensao do processo de atribuicdo do cabaz.

4. A comprovada prestagao de falsas declaragdes implica o indeferimento do processo
ou o reembolso do montante do cabaz.

5. Todos os candidatos serdo informados da decisdo, no prazo maximo de um més apds
apresentacao da candidatura.

6. Caso a decisdo seja de indeferimento, o(s) requerente(s) pode(m) reclamar no prazo
de dez dias uteis, apds a comunicacao da decisao.

7. A reavaliacdo do processo e o resultado da reclamacdo sera posteriormente
comunicado ao(s) requerente(s) dentro de dez dias Uteis.

Artigo 12.° | Duvidas e Omissoes

Em tudo o que nao estiver expressamente previsto no presente Regulamento, regem
todas as disposicOes legais aplicaveis, sendo os casos omissos decididos pelo Executivo
da Junta de Freguesia de Salreu.

Artigo 13.° | Recolha de Informagdes e Dever de Confidencialidade

1. Os dados fornecidos pelos requerentes destinam-se, exclusivamente, a instrucdo da
candidatura.
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2. Os agregados que requeiram o cabaz deverdo autorizar expressamente a que se
proceda ao cruzamento dos dados fornecidos com os constantes nas bases de dados de
outros organismos publicos.

3. E garantida a confidencialidade no tratamento de dados, em conformidade com a
legislacao aplicavel, sendo assegurados todos os direitos aos seus titulares, incluindo o
acesso, retificacdo e eliminacao.

4. Todas as pessoas envolvidas no processamento, gestao e atribuicdo do cabaz previsto
no presente Regulamento, assegurardao a confidencialidade dos dados pessoais dos
requerentes e beneficiarios e limitarao a sua utilizacdo aos fins a que se destinam.

Artigo 14.° | Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia util seguinte ao aprovado pela
Assembleia de Freguesia de Salreu.

Aprovado em reunido do Executivo da Junta de Freguesia de Salreu, realizada no dia 5
de novembro de 2025, em conformidade com o preceituado na alinea h) do n.°1 do
artigo 16.° do Anexo a Lei n.°75/2013, de 12 de setembro.

Presidente da Junta de Freguesia: Antonio Manuel Valente Marques

Tesoureiro da Junta de Freguesia: José Eduardo da Costa Godinho

Secretaria da Junta de Freguesia: Mdnica Alexandra da Cruz Antdo

Aprovado em sessdo extraordindria da Assembleia de Freguesia, realizada no dia 19 de
novembro de 2025, em conformidade com o preceituado na alinea f) do n.°1 do artigo
9.° do Anexo a Lei n.°75/2013, de 12 de setembro.

Presidente Assembleia de Freguesia: Carlos Manuel Rodrigues Marques

12 Secretdria: Ana Margarida Rodrigues Ferreira

29 Secretario: Antonio Alberto de Oliveira Rodrigues Varum
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ANEXO 1

Exma. Comissdo Executiva da Junta de Freguesia de Salreu,
Assunto: Candidatura Ceia de Natal
1 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL DO PEDIDO

Nome:

Morada:

Cédigo Postal: Freguesia:

Telefone/Telemovel:
Email:

Situacdo profissional (empregado/desempregado):

2 — IDENTIFICACAO DO AGREGADO FAMILIAR (pessoas que vivem na mesma casa)

Nome (Nome e Apelido) Idade | Empregado/Desempregado Profissao
/Reformado/outro

3 — INDICAR SE RECEBE APOIO SOCIAL:

Conferéncia Vicentina de S3o Martinho de Salreu

ASE — Associacdo de Solidariedade Estarrejense

Associagao Humanitaria de Salreu

Santa Casa da Misericdrdia de Estarreja

Outro:

4 — OBSERVACOES/NOTAS:
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5 — DOCUMENTOS A ANEXAR DE TODO O AGREGADO FAMILIAR (pessoas que vivem

na mesma casa)

Fotocopia do Cartdo de Cidadao ou Bilhete de Identidade

Fotocopia do Cartdo de Identificagao Fiscal

Titulo de residéncia de pessoas oriundas de outros paises

Atestado ou Declaracdo médica em caso de deficiéncia ou outra incapacidade

AUTORIZAGAO DE TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

De acordo com as disposicbes do Regulamento Geral da Protecdo de Dados -
Regulamento UE 2016/679, os tratamentos de dados pessoais realizados pela Junta de
Freguesia de Salreu sdo orientados pelos principios da licitude, lealdade, disponibilidade
e transparéncia e da protecao da sua confidencialidade e dos direitos dos seus titulares.

As respostas aos dados integrantes do formulario sdo obrigatdrias sob pena de
indeferimento do pedido.

Finalidade do tratamento - Tratamento informatico do processo do/a(s) requerente(s).

Utilizacdo dos dados - Servicos da Junta com intervencdo no processo. Os dados
poderdo ser fornecidos as autoridades judiciais ou administrativas nos casos em que a
lei obriga.

Prazo de conservagao dos dados - Os dados pessoais sdo mantidos até se esgotar o fim
a que se destinam, procedendo-se a sua eliminagdo de acordo com a legislagdo em vigor.

Direitos dos utilizadores - Os/as requerentes poderdo aceder aos dados que Ihes dizem
respeito, podendo ainda solicitar a sua corre¢do ou atualizacdo. Para o exercicio dos
seus direitos no dmbito da protecdao de dados, deverd contactar o Encarregado de
Protegao de Dados da Freguesia.

Aceito e autorizo de forma explicita e informada, que os meus dados pessoais sejam
objeto de tratamento nos moldes legalmente admissiveis.

Autorizo o envio de notificacdo, no decorrer do processo, para o endereco eletrdonico
indicado, e tomei conhecimento que essas condigdes tém o mesmo valor probatério
como se fossem efetuadas via postal.

PEDE DEFERIMENTO

Salreu, / /

Assinatura responsavel da candidatura:
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